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	【教学目的及要求】：
1. 熟悉联系与发展的基本规律
2. 领会质、量、度及其关系
3. 把握对立统一规律
4. 理解“否定性的辩证法”

	【教学重点与难点】：
1. 重点：对立统一规律、质量规律、否定之否定规律
2. 难点：矛盾、否定性辩证法

	【教学方法】：
讨论与讲授
	【教学时数】：
        2学时 










	【主要内容】
第一环节：导入（10分钟）
1. 讨论：矛盾
2. 问题：如何理解矛盾
第二环节：讲授（60分钟）
第一节 对立统一规律
一、矛盾是对立面的统一
矛盾概念反映的是事物内部或事物之间对立和统一的关系。矛盾即对立统一。当我们的认识由事物的现象深入到本质时，就会形成关于矛盾的观念。
《易传》“一阴一阳之谓道”、“一阖一辟谓之变”，这就把阴阳的对立统一看成是运动变化发展的根本动力。
张载从矛盾学说的高度提出了“一物两体”的思想，认为事物“动非自外”，内部对峙的两个方面的相互作用构成了事物变化的根本原因。
朱熹把“一物两体”进一步概括为“一分为二”，并认为万物“无独必有对”，“凡物皆有两端”，并且“独中又自有对”。
古希腊哲学家赫拉克利特“互相排斥的东西结合在一起，不同的音调形成最美的和谐”、“我们踏进又不踏进同一条河流，我们存在又不存在。”
黑格尔自觉地意识到“从对立面的统一中去把握对立面”是辩证法的“最重要的方面”，并认为对立统一是一切概念的本性，矛盾构成了自然世界和精神世界中一切事物的本质、存在的根据和发展的动力。
马克思、恩格斯：
矛盾是用来表达、说明事物及其发展过程的本质的概念。
矛盾就是对立统一关系。
一切矛盾都是由对立着的两个方面构成的，矛盾关系就是发生在对立面之间的关系，没有对立的两个方面便不能构成矛盾。同时，构成矛盾的对立面又是相互规定中的存在，二者相互依存，一方存在以另一方存在为前提。
二、矛盾的同一性与斗争性
矛盾的两种基本属性：
统一性
矛盾的同一性是指矛盾着的对立面之间相互依存、相互吸引、相互转化的性质。在这个意义上，矛盾的同一性又被称作矛盾的统一性。
矛盾的同一性有两层含义：第一，矛盾对立面之间的相互依存。第二，矛盾对立面之间的相互转化
矛盾的斗争性，即矛盾双方的对立属性，是指矛盾着的对立面之间相互限制、相互排斥、相互否定的属性，体现着矛盾双方相互分离的趋势。
同一性与斗争性的关系：
同一性与斗争性是矛盾的两种相反的属性，但二者又是相互联系的。
矛盾的同一性不能脱离斗争性而存在，同一是包含着差别和对立的具体的同一。矛盾的斗争性不能脱离同一性而存在，斗争是统一体内部的斗争。
发展是矛盾同一性与斗争性相互作用的结果。“相互作用是事物的真正的终极原因。
矛盾同一性在事物发展中的作用体现在三个方面：第一，矛盾双方在相互依存中得以存在和发展。第二，矛盾双方相互吸取有利于自己的因素而得到发展。第三，矛盾双方的相互贯通规定着事物发展的趋势。
矛盾斗争性在事物发展中的作用体现在事物的量变过程中。对立面的斗争造成双方力量发展的不平衡性，更重要的是，矛盾斗争性在事物发展中的作用体现在事物质变过程中。
如何去做：
要把握矛盾的同一性与斗争性在事物发展中的作用，需要理解矛盾同一性与斗争性之间的相对和绝对的关系。
要把握矛盾同一性与斗争性的相互作用构成事物发展的根本动力，还要理解矛盾系统中的内部矛盾和外部矛盾的作用及其关系。
三、矛盾的普遍性与特殊性
矛盾存在的普遍性
矛盾存在的普遍性有两方面的意义：
从共时性看，矛盾存在于一切事物之中，处处有矛盾；从历时性看，每一事物的发展过程自始至终都存在着矛盾，时时有矛盾。
矛盾无处不在，无时不有
矛盾是一切现实存在着的事物及其运动过程的本质。
任何矛盾都有一个发生、发展的过程。
我们不但要认识矛盾发展过程中的对立、冲突形式，而且要注意矛盾发展过程中的和谐状态。
矛盾存在的特殊性
矛盾的存在是普遍的，但现实中的矛盾却各不相同。在每一领域、每一事物及其运动过程中存在的矛盾既有性质上的共同性，即共性，又有特殊性，即个性，从而体现出矛盾的差异性和多样性。
首先，每一种运动形式中的矛盾都具有特殊性。
其次，每一个事物发展过程中的矛盾都具有特殊性。
最后，每一个事物中的矛盾及其不同方面的地位都具有特殊性。
主要矛盾和次要矛盾
如何去做：
正确把握主要矛盾与次要矛盾、矛盾的主要方面与次要方面的关系，就要坚持唯物辩证法的两点论和重点论的统一。所谓两点论，就是在工作、生活中，既要把握主要矛盾，又要注意次要矛盾；既要把握矛盾的主要方面，又要注意矛盾的次要方面。
当着我们研究一定事物的时候，就应当去发现一事物内部的特殊性和普遍性的两方面及其互相联结，发现一事物和它以外的许多事物的互相联结。
第二节 量变质变规律
一、质、量、度
二、量变与质变及其相互转化
三、量变的复杂性与质变的多样性
一、质、量、度
任何事物都是质与量的统一体。质和量的统一体现在“度”这个范畴中。度就是一定事物保持自己质的量的限度。任何度的两端都存在着极限或界限，这就是关节点或临界点。度就是关节点范围内的幅度。
二、量变与质变及其相互转化
量变与质变是事物变化的两种基本状态或形式。
量变即量的变化，是事物数量的增减和场所的变更，是事物在原有性质的基础上，在度的范围内所发生的变化。
质变即质的变化，是指事物性质的变化，是事物由一种质态向另一种质态的转变。
事物的变化是发生在度的范围之内还是超出度的范围，这是区分量变与质变的根本标志。
质变与量变的辩证关系：
第一，量变是质变的必要前提。
第二，质变是量变的必然结果。
第三，质变体现并保存量变的成果，并为新的量变开辟道路。
三、量变的复杂性与质变的多样性
量变的复杂性
量变引起质变主要有两种形式：一是因数量增减而引起的质变；二是因事物构成因素在空间上排列关系的变化而引起的质变。
量变的复杂性还体现在量变的过程中包含着质变，即总的量变过程中的部分质变。有两种情况：一是阶段性部分质变，二是局部性部分质变。
质变的多样性
质变过程中又具有量的特征。质变具有的量的特征也有两种情形：一是旧质的量在新质中仍然保持着，但发生了变化。二是随着新质的产生而出现了旧质所没有的量的规定性，即新的量。
质变是事物从一种质到另一种质的转化形式，表现为飞跃。从新质代替旧质的激烈程度来看，飞跃有爆发式飞跃和非爆发式飞跃两种形式。
质变的多样性还体现在，社会领域的飞跃不同于自然领域的飞跃。
第三节 否定之否定规律
一、肯定与否定
任何事物内部都包含着肯定与否定两个方面。
肯定的方面是事物保持自身存在的方面，即肯定这一事物为它自身的方面。
否定的方面是促使该事物灭亡的方面，即促使它转化为其他事物的方面。

肯定与否定的关系：
事物内部的肯定方面与否定方面是对立的。正如黑格尔所说，“肯定的一面是一种同一的自身联系，而不是否定的东西，否定的一面，是自为的差别物，而不是肯定的东西”
事物内部的肯定方面与否定方面又是统一的。一方面，肯定包含否定，在一定意义上，肯定就是否定。另一方面，否定包含肯定，在一定意义上，否定也就是肯定。
事物内部同时包含肯定因素与否定因素，在事物的发展过程中，相对于肯定来说，否定是较后也是较高的环节，它包含着肯定，同时又具有比肯定更为丰富的内容，更能体现出事物发展的辩证法。唯物辩证法把这种包含肯定于自身的否定称为“辩证的否定”。
我们不仅要一般性地看到辩证否定的双重性，而且要深入分析辩证否定双重性之间的关系。“辩证法自身包含着否定的要素，并且这是它的最重要的要素”。在辩证否定中，克服的意义尤为重要，因为辩证否定的作用就是要克服旧事物，保留是在克服的基础上实现的。
二、否定之否定
否定之否定“是自然、历史和思维的一个极其普遍的、因而极其广泛地起作用的、重要的发展规律”。任何事物的发展过程都要经历从潜在到展开及尖锐化再到矛盾解决这样三个阶段。
事物发展的三个环节：
矛盾的开始矛盾的展开矛盾的解决
否定之否定规律表明，事物的发展是前进性与重复性的统一，表现为螺旋式或波浪式的发展过程。
否定之否定规律表明，事物的发展是通过辩证的否定得以实现的。辩证的否定是事物的自我否定。任何事物都是因自身固有的矛盾而引起运动变化发展，引起自我否定的。
三、否定性的辩证法
否定之否定这一普遍规律在人类实践活动中通过“否定性的辩证法”表现出来。
“黑格尔的《现象学》及其最后成果——辩证法，作为推动原则和创造原则的否定性——的伟大之处首先在于，黑格尔把人的自我产生看作一个过程，把对象化看作非对象化，看作外化和这种外化的扬弃；可见，他抓住了劳动的本质，把对象性的人、现实的因而是真正的人理解为他自己的劳动的结果。”
马克思批判继承了黑格尔的否定性辩证法。当马克思把实践理解为人的存在方式，并把物质实践理解为人与自然关系的基础时，否定性的辩证法就获得了一个现实的基础，成为一种“合理形态”的辩证法。
人对自然的否定性活动发展到一定程度、一定阶段产生了生产资料私有制，私有制的存在使人的活动本身发生异化，即劳动异化。
人的本质的异化和异化的扬弃并不是一个纯粹的精神性自我意识的矛盾运动过程，而是一个客观的实践活动的矛盾运动过程。这一过程的结果和目的（内在的）是扬弃这个基础本身以及扬弃过程的这种形式”。
第三环节：课程思政（5分钟）
结合矛盾的普遍性和特殊性来分析《关于正确处理人民内部矛盾的问题》的正确性
1、 矛盾是普遍的，社会主义社会也存在矛盾，一样存在生产力与生产关系、经济基础与上层建筑的矛盾，正是这些基本矛盾推动着社会主义社会发展
2、 不过社会主义社会的这些矛盾同旧社会的矛盾不同，由于其性质和情况不一样，矛盾具有特殊性，她主要表现为人民内部矛盾，是非对抗性的矛盾，可以经过社会主义制度本身给予解决
3、 工作中要正确区分主要矛盾和次要矛盾，坚持重点论和两点论的结合，首先要正确区分人民内部矛盾和敌我矛盾，认识到人民内部矛盾是主要的，需要重点对待，重点处理，需要用民主的、说服教育的方法，但也要用强制、专政的方法处理敌我矛盾，否则两种性质不同的矛盾会发生变化。
第四环节：资料与作业（5分钟）
一、资料
1.《家庭、私有制与国家的起源》
2.《矛盾论》毛泽东
二、作业
1.如何理解事物的自我运动、自我发展？
2.结合建设中国特色社会主义说明矛盾普遍性与特殊性的关系问题是关于矛盾问题的精髓。
3.试论量变质变的辩证关系。
4.怎样理解辩证的否定观及其方法论意义？


	教学后记（实施情况及分析）：
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